Christlichdemokratische Volkspartei Bezirk Laufenburg (CVP)
Vortrag vom 6.2.85 Uber

Gibt es Schulstress? Wie steht es um das Drogenproblem?

U. Davatz
Gruppe
— System unter Angst, Krise O Druck auf den Schwachsten
Beispiele: Familie 0 Kind
Betrieb O schwacher Arbeiter
Gesellschaft O Randfiguren
Schule O Kind

~pecking order“ (Hackordnung) Wettkampf-Selektion
verbessert Arbeitssituation nicht (Lehrstellen)
— Symptom dieses Mechanismus [1 drogensuchtige Jugend
Droge als Linderung zum Druck
— Druck auf den Schwachsten, andert System nicht, 16st Problem nicht!

— Lehrplanrevision — Gesundheitserziehung

Problemstellung:

— Wissen Uber Krankheit (Beisp. Medizinstudent) bedeutet nicht = Gesundheit, son-
dern OStress [ Suchtgefahr, O Leistungsdruck

— grosse Angst vor Systemveranderung
* Abschieben von Verantwortung auf anderres Subsystem
* Angst vor Verantwortung
*  Druck wird weitergegeben an Schwachere [0 Kind

— ohne Systemveranderung keine Problemldésung madglich, damit sich System ver-
andert:
Es sind mdglichst viele mutige Menschen notwendig, die sich nicht nur dem Sy-

stem anpassen und Druck weitergeben [0 Losung des Suchtproblems.



