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| Ursula Davatz gibt Tipps rund ums Thema Pubertat. 20 J:—é Vlj/./;abf[é |
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Die Pubertit
ist eine Ablosungsphase

«Munter und selbstsicher durch  Tipps zum Erziehungsalltag

die Phase der Pubertat gehen» «Laden Sie sich den schlechten Umgang

: ; ‘  nach Hause ein», riet Ursula Davatz.

dazu ermutigte Referentin Ursula Sie gab konkrete Tipps, die den Eltern

Davatz. | | im Erziehungsalltag sehr hilfreich sein

. konnen. Hétten Eltern beispielsweise das

| Gefiihl, die Freunde ihrer Kinder hitten

KLINGNAU (rfa) - Am Dienstag hielt einen schlechten Einfluss,sollten sie kein
l
|

die angesehene Arztin, Psychiaterinund Umgangsverbot erteilen, sondern die--
Systemtherapeutin, Ursula Davatz vor _ se einmal zu sich nach Hause einladen.
knapp hundert Eltern und Lehrperso- So zeigten sie Interesse und wiirden ihr
nen in der Aula der Bezirksschule einen  Kind ernst nehmen. Auch zur Ungleich-
eindriicklichen Vortrag zum Thema «Pu-  behandlung von verschiedenen Kindern

~ bertidt». «Die Ablosungsphase ist gleich-  rief Ursula Davatz auf. Jedes Kind ver-

- zeitig eine Konfliktphase.» diene eine seinem Charakter und seiner
ol SR Personlichkeit entsprechende Behand-
Authentizitat und Standfestigkeit ' lung. 2 |

Es sei Aufgabe der Eltern, den Kindern 4

Reibungsfliche zu bicten. Auseinander- OSUA-Elternforum

setzungen und Machtkimpfe gehorten M Zweiten Jahr

dazu, wobei nicht jeder Machtkampf Zum Vortrag eingeladen hatte das
durch die Eltern gewonnen werden miis- OSUA-Elternforum, das sich fiir die
se. Sie bestdrkte die Eltern darin,authen-  Vernetzung der Eltern unter sich und
tisch zu sein und eigene Werte iiberzeu- fiir den Austausch zwischen Eltern und
gend zu vertreten, doch dabei nicht mis-  Lehrpersonen einsetzt. Mit dieser Eltern-
sionieren zu wollen. Der Schritt, den bildungsveranstaltung zum Thema «Pu-
Eltern von der Erziehung zur Bezie- = bertit» kniipfte das Elternforum an das
hung machen miissten, sei unerldsslich, letzte Jahr an, als Eltern sich zum The-
gar Vorraussetzung fiir eine positive Per- ma «Umgang mit Medien» informieren
sonlichkeitsentwicklung ihrer Kinder.  konnten.



