Psychiatrische Praxis Dr. med. Ursula Davatz
Kompetenzzentrum fiir AD(H)S & Folgekrankheiten

Gruppe fur Erziehungspersonen wie Eltern und Lehrerinnen von
AD(H)S-Kindern und Jugendlichen.

Kinder und Jugendliche mit AD(H)S haben ein spezielles Temperament mit besonde-
ren Veranlagungen und Talenten, was fur das erzieherische Umfeld eine grosse Her-
ausforderung darstellt. In dieser Gruppe werden Problemldsungsstrategien zusammen
mit der Fachperson, Dr. med. Ursula Davatz, erarbeitet, um sie im Alltag umsetzen zu
konnen.

Eine Anmeldung ist nicht notwendig, man kann am gewtinschten Datum einfach
erscheinen.

Zeit: Jeweils Donnerstag, 17.30 — 19.00 Uhr

Daten: 29.01.2026, 26.02.2026, 26.03.2026, 30.04.2026, 21.05.2026, 25.06.2026,
27.08.2026, 24-09-2026,29-10-2026,26-11-2026,17-12.2026 abgesagt
aus gesundheitlichen Griinden.

Kosten: Die Kosten von 400 Franken werden auf die Anzahl Teilnehmer aufgeteilt
und von der Krankenkasse Ubernommen, ausser dem Selbstbehalt.

Bitte am Gruppenabend das aufgelegte Formular vollstandiqg ausfullen.

Ort: Praxis ,Zum grinen Haus®, Winterthurerstrasse 52, 8006 Zurich
(ab HB Tram Nr. 10 bis Kinkelstrasse).

Leitung: Frau Dr. med. Ursula Davatz, Familientherapeutin und Psychiaterin
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